SELBSTHILFEMARKT
IM ALEXIANER ST. HEDWIG-KRANKENHAUS

Eine Veranstaltung im Rahmen der Aktion ,Selbsthilfefreundliches Krankenhaus
in Kooperation mit den Selbsthilfekontaktstellen aus Mitte und Pankow

MITTWOCH, 21. JUNI 2023, 13.00 - 16.00 UHR
am Kesselhaus, St. Hedwig-Krankenhaus, GroBe Hamburger Strae 5-11, 10115 Berlin

FOLGENDE SELBSTHILFEGRUPPEN UND INITIATIVEN STELLEN SICH VOR:

» Bipolaris in der Mitte - ,Die Méwen" » Autismus

» Verein fiir alkoholfreies Leben e. V. Berlin » Sucht-Selbsthilfegruppe fiir Frauen

» Verein fiir alkoholfreies Leben Berlin e.V. » Gliicklich sein mit Borderline

» Kreuzbund Diézesanverband Berlin e.V. » Polyzystisches Ovarsyndrom (PCOS)

» APK - Angehorige psychisch erkrankter Menschen LV Berlin e. V.

» Alzheimer Gesellschaft Berlin e.V. » Offener Treff Angst und Depressionen

» Narcotic Anonymous (NA) » Offener Treff fiir junge Menschen mit Depressionen
» Netzwerk Stimmenhéren e.V. » Trauernde Suizidhinterbliebene

» Eltern von Kindern mit AD(H)S und erwachsene Betroffene
» Deutsche ILCO - Selbsthilfevereinigung fiir Stomatrager und

Menschen mit Darmkrebs » Selbsthilfekontaktstellen Mitte und Pankow
» Selbsthilfegruppe der Deutschen Schmerzliga e.V. » Café Oase
» Deutsche Gesellschaft fiir Muskelerkrankungen (DGM) » Ergotherapie St. Hedwig-Krankenhaus

» Selbsthilfe und Migration
» Restless-Legs-Syndrom
» Alopecia areata / Kreisrunder Haarausfall
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SELBSTHILFE-KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE MITTE ST. HEDWIG-KRANKENHAUS BERLIN (SOMATIK)
KONTAKTSTELLE PFLEGEENGAGEMENT MITTE, STADTRAND GGMBH » Sibylle Kraus: (030) 23 11 - 22 85, s.kraus@alexianer.de

» Birgit Sowade: (030) 394 63 64, kontakt@stadtrand-berlin.de
PUK CHARITE IM ST. HEDWIG-KRANKENHAUS
» Petra Rossmanith: (030) 23 11 - 29 08, p.rossmanith@alexianer.de
R K‘s » Marisa Goldener: (030) 23 11 - 21 21, m.goldener@alexianer.de

KIS - KONTAKT- UND INFORMATIONSSTELLE FUR SELBSTHILFE

PRENZLAUER BERG / PANKOW
» Julia Putfarcken: (030) 499 87 09 10, kis@hvd-bb.de



