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Erméchtigende Beziehungen — Gute Beziehungen im Alter gestalten

Gerade die letzten beiden Jahre haben uns gezeigt, wie enorm wichtig soziale Beziehungen fiir uns alle
sind. Wir wollen uns explizit mit den sozialen Beziehungen alterer Menschen beschéftigen. Dabei geht
es auch, aber nicht nur um Beziehungen bei Unterstiitzungs- und Pflegebedarf. Dazu werden verschie-
dene Beziehungskonstellationen beleuchtet und nicht zuletzt gefragt, welche erméchtigende Wirkung
diese Beziehungen fur ein gutes Leben im Alter haben.

Die Katholische Hochschule Freiburg bietet fir dieses spannende Themenfeld ein Forum und weist
schon heute auf den Fachtag hin, der

am 19. November 2021
an der Katholischen Hochschule Freiburg

stattfinden wird.

In guter Tradition wird der Tag in Kooperation mit der Stadt Freiburg, der Stiftungsverwaltung Freiburg
und der Evangelischen Hochschule Freiburg gestaltet, unter Beteiligung von Fachexpert*innen aus
Wissenschaft und Praxis. Ab Anfang Oktober wird die Anmeldung mdéglich sein — Sie erhalten dazu
rechtzeitig das Programm und die Informationen im Detail.

Bitte merken Sie sich den Termin schon heute vor. Wir freuen uns auf |hr Kommen!

Geplantes Programm

09:30 Uhr — BegrufRung und Gru3worte
Prof.in Dr. Stefanie Bohlen — Rektorin Katholische Hochschule Freiburg
Marianne Haardt — Direktorin Stiftungsverwaltung Freiburg

09:45 Uhr — Impulse
e Quartiere und Pflegeheime — Starkung der Kontinuitat von Beziehungen

e Unerhorte Scham in der Pflege — Pflegende in ihren Beziehungen zu Klienten unterstiitzen
e Digitale Beziehungen — Wie altere Menschen in der virtuellen Welt Kontakte pflegen

¢ Distance Caregiving — Chancen und Herausforderungen der Pflege auf Distanz

12:00 Uhr — Mittagspause
13:00 Uhr — Parallele Workshops zum Tagungsthema
15:00 Uhr — Podiumsgesprach

15:30 Uhr — Ende



